Golden Wedding Ring

Level: 32 counts / 4-wall / Beginner
Choreografie: Séverine Fillion (03/2015)
Musik: Golden Ring von Terri Clark & Dierks Bentley

Hinweis: Tanz beginnt nach 16 Counts.

WEAVE R, SIDE ROCK & CROSS, HOLD
1,2  RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen
3,4 RF Schritt nach rechts und LF vor dem RF kreuzen

5,6  RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurlick auf LF
7,8 RFvor dem LF kreuzen und Halten

WEAVE L, SIDE ROCK & CROSS, HOLD

1,2  LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen

3,4  LF Schritt nach links und RF vor dem LF kreuzen

5,6  LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf RF
7,8 LF vor dem RF kreuzen und Halten

SWEEP, STEP, SWEEP, STEP, R MAMBO STEP, HOLD

1,2 Rechte FuBspitze am Boden im Halbkreis nach vorne schwingen und RF Schritt vorwarts
3,4 Linke FuBspitze am Boden im Halbkreis nach vorne schwingen und LF Schritt vorwarts
5,6  RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf LF

7,8  RF Schritt zurtick und Halten

L SLOW COASTER STEP, HOLD, ¥ TURN L & SIDE SWAY, SWAY
1,2  LF Schritt zuriick und RF neben LF absetzen
3,4  LF Schritt vorwarts und Halten

5-6 ¥ Linksdrehung auf LF, RF Schritt nach rechts & Huften nach rechts schwingen
7 - 8 Hiften nach links schwingen (Gewicht LF)

Der Tanz beginnt wieder von vorne

Briicke: Am Ende des 4., 8. und 12. Durchgangs tanze zusatzlich
RUMBA BOX

1,2  RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen

3,4  RF Schritt vorwarts und Halten

5,6  LF Schritt nach links und RF neben LF absetzen

7,8  LF Schritt zuriick und Halten
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